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Percorsi Formativi 2025

COMUNICAZIONE 
EFFICACE 
PER IL BENESSERE
AZIENDALE

Il corso si propone di fornire strumenti pratici e immediatamente 

applicabili per migliorare la comunicazione interna e la qualità delle 

relazioni professionali. Attraverso un approccio esperienziale, i 

partecipanti acquisiranno tecniche per una comunicazione assertiva, 

strategie per la gestione dei conflitti, modalità di ascolto attivo e 

strumenti per rafforzare la collaborazione e la leadership all’interno 

dei team. Un percorso concreto per sviluppare competenze 

relazionali efficaci, utili ad affrontare con maggiore consapevolezza 

le dinamiche organizzative quotidiane.

PROGRAMMA
• Capacità relazionali: come costruire relazioni positive (gestione 

conflitti)

• Abilità comunicative: comunicazione efficace

• Comunicazione interna: comunicare con i collaboratori (assertività)

• Saper agire nelle differenti situazioni e con interlocutori diversi 
(gestione delle emozioni)

• Il lavoro del team per promuovere il cambiamento ed un clima 
aziendale favorevole

• Stimolare i collaboratori nell’assunzione delle responsabilità; 
acquisire consapevolezza personale ed in team (Leadership 
orizzontale)

DURATA: 
4 ore

SEDE: 
Confindustria Macerata

DATA: 
Mercoledì 4 giugno 2025 
14.30 – 18.30

DESTINATARI:
Imprenditori, manager, 
dirigenti e collaboratori 
aziendali, a tutti i livelli di 
responsabilità, interessati 
a sviluppare e rafforzare 
le proprie competenze 
comunicative e relazionali 
nei contesti organizzativi 

DOCENTE: 
Roberta Fonsato
Psicologa del lavoro, 
formatrice e facilitatrice 
aziendale.

QUOTA DI 
PARTECIPAZIONE: 
¤ 240,00 + IVA 
per soci Confindustria
¤ 310,00 + IVA 
per NON soci

Verrà applicato uno 
SCONTO del 20% dal 
secondo iscritto della 
stessa azienda.

INFORMAZIONI E CONDIZIONI 
DI PARTECIPAZIONE

PER PARTECIPARE CLICCA QUI ENTRO E 
NON OLTRE VENERDÌ 30 MAGGIO 2025

L’avvio del corso sarà confermato via mail  
a raggiungimento del numero minimo di partecipanti previsti

https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fconfindustriamc24-my.sharepoint.com%2F%3Ab%3A%2Fg%2Fpersonal%2Fconfindustriamc_confindustriamc24_onmicrosoft_com%2FEZBrUsdk2TlEpC0LWNk6LSsBLh49NQHdJUC3M8QRW9ZTew%3Fe%3DQ2fGeV&e=6e3ce7d0&h=21d7a2dc&f=y&p=y
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fconfindustriamc24-my.sharepoint.com%2F%3Ab%3A%2Fg%2Fpersonal%2Fconfindustriamc_confindustriamc24_onmicrosoft_com%2FEZBrUsdk2TlEpC0LWNk6LSsBLh49NQHdJUC3M8QRW9ZTew%3Fe%3DQ2fGeV&e=6e3ce7d0&h=21d7a2dc&f=y&p=y
https://forms.office.com/e/f7aQjKvpfF
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