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PARLARE
IN PUBBLICO

Acquisire consapevolezza delle basi necessarie 
per costruire un intervento in pubblico

PERCHÉ UN CORSO DI PUBLIC SPEAKING?
La comunicazione è alla base della relazione ed è lo strumento che ci 
permette di dare informazioni e trasmettere il nostro pensiero.

È necessario, perciò, comprendere come sia importante comunicare 
bene in ogni contesto, potersi migliorare, vincere lo stato d’ansia, 
conoscere e acquisire semplici regole che consentono di darci 
sicurezza nel parlare in pubblico.

PERCHÉ È IMPORTANTE IL CORSO?
Il corso di public speaking aiuta ad acquisire consapevolezza delle 
basi necessarie per “costruire” un intervento in pubblico, sia dal 
punto di vista della scelta dei contenuti che dell’uso della voce, che 
della presenza fisica, la postura, l’espressione.

Parlare in pubblico in modo consapevole e sicuro oltre a coinvolgere 
e “catturare” l’attenzione della platea qualunque sia ci consente di 
interagire con la stessa in un confronto costruttivo creando relazione.

In qualunque situazione lavorativa o istituzionale la qualità della 
nostra capacità di comunicare fa la differenza.

PROGRAMMA
Come gestire efficacemente la nostra voce.
Gli elementi di comunicazione non verbale da considerare nel 
public speaking.
La costruzione del discorso: apertura, sviluppo e chiusura.
Tecniche narrative per il public speaking.

DURATA: 
4 ore

SEDE: 
Confindustria Macerata

DATA: 
Lunedì 14 aprile 2025 
14.30 – 18.30

DESTINATARI:
Corso rivolto ad 
imprenditori, manager, 
dirigenti e figure aziendali 
intermedie.
Il corso, di livello base, è 
pensato per chi desidera 
migliorare le proprie 
capacità di parlare in 
pubblico in contesti 
professionali, con un 
focus particolare sulle 
comunicazioni in piccoli 
gruppi aziendali. 

DOCENTE: 
Michele Bresciani
Soft skills trainer, fondatore 
de Il Mio Valore, consulente 
di comunicazione.

QUOTA DI 
PARTECIPAZIONE: 
¤ 300,00 + IVA 
per soci Confindustria
¤ 400,00 + IVA 
per NON soci

Verrà applicato uno 
SCONTO del 20% dal 
secondo iscritto della 
stessa azienda.

INFORMAZIONI E CONDIZIONI 
DI PARTECIPAZIONE

PER PARTECIPARE CLICCA QUI ENTRO E 
NON OLTRE MERCOLEDÌ 10 APRILE 2025

https://www.ilmiovalore.it/michele-bresciani-il-mio-valore
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fconfindustriamc24-my.sharepoint.com%2F%3Ab%3A%2Fg%2Fpersonal%2Fconfindustriamc_confindustriamc24_onmicrosoft_com%2FEZBrUsdk2TlEpC0LWNk6LSsBLh49NQHdJUC3M8QRW9ZTew%3Fe%3DQ2fGeV&e=6e3ce7d0&h=21d7a2dc&f=y&p=y
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fconfindustriamc24-my.sharepoint.com%2F%3Ab%3A%2Fg%2Fpersonal%2Fconfindustriamc_confindustriamc24_onmicrosoft_com%2FEZBrUsdk2TlEpC0LWNk6LSsBLh49NQHdJUC3M8QRW9ZTew%3Fe%3DQ2fGeV&e=6e3ce7d0&h=21d7a2dc&f=y&p=y
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=w5tKugmFRkW8lqZpTb1p8NPpyZNhkcxGpT70tSKS92JUNDdSUDVHOUNLRlM3TExBSjlLRzJLUk8yOS4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=w5tKugmFRkW8lqZpTb1p8NPpyZNhkcxGpT70tSKS92JUNDdSUDVHOUNLRlM3TExBSjlLRzJLUk8yOS4u&route=shorturl

